
Concorso educazione motoria 
nella scuola primaria

Domande sola modalità telematica   

dalle ore 9,00 dell’ 8 AGOSTO 2023   

alle ore 23,59 del 6 SETTEMBRE 2023



DOMANDE

• in sola modalità telematica   attraverso il portale unico del reclutamento, 
raggiungibile all’indirizzo www.inpa.gov.it con accesso tramite SPID o CIE

• occorre essere abilitati al servizio “Istanze on line”. Il servizio è 
eventualmente raggiungibile anche attraverso l’applicazione 
“Piattaforma Concorsi e Procedure selettive”, collegandosi all’indirizzo 
www.miur.gov.it, attraverso il percorso “MINISTERO > Concorsi > 
Personale docente > Concorso Ed. Motoria nella scuola primaria”

In un'unica regione, 
ad eccezione della Valle d'Aosta e del Trentino-Alto Adige.



REQUISITI DI ACCESSO 

1 a. Le seguenti LM o titoli  ad esse equiparati  ( non rientra   l’ISEF):

• LM-67 «Scienze e tecniche delle attività motorie preventive e adattate»

• LM-68 «Scienze e tecniche dello sport» o nella classe

• LM-47 «Organizzazione e gestione dei servizi per lo sport e le attività motorie» 
oppure di titoli di studio equiparati alle predette lauree magistrali ai sensi del decreto del Ministro 
dell'istruzione, dell'università e della ricerca 9 luglio 2009 

o analogo titolo conseguito all’estero e riconosciuto in Italia ai sensi della normativa vigente;   

Congiuente a :

1 b. 24 CFU/CFA acquisiti in forma curricolare, aggiuntiva o extracurricolare2. Sono 
ammessi con riserv.  ( non ci sono limiti sulla data di acqusizione se non  quelli relativi alla scadenza 
della domanda  del 6  settembre 2023)

a coloro che, avendo conseguito all’estero i titoli di cui al comma 1, abbiano comunque presentato 
la relativa domanda di riconoscimento, ai sensi della normativa vigente, entro la data di scadenza 
del termine per la presentazione delle istanze di partecipazione alla procedura concorsuale. /



Pagamento tasse per  l‘accesso da allegare neòòa
domanda,   pena esclusione 

• E’ previsto  il pagamento del contributo di segreteria  di cinquanta 
(50/00) euro .  Da effettuarsi sulla base del bollettino emesso dal 
sistema “Pago In Rete”, il cui link sarà reso disponibile all’interno della 
“Piattaforma concorsi e procedure selettive” nella sezione dedicata 
all’istanza o a cui il candidato potrà accedere dall’indirizzo 
https://pagoinrete.pubblica.istruzione.it/Pars2Client-user/. 
L’avvenuto pagamento deve essere dichiarato nell’istanza, cui va 
allegata – a pena di esclusione – la ricevuta di pagamento.



LE PROVE
parte di carattere generale e parte discipinare

A LVELLO GENERALE 

Il candidato dovrà  dimostrare competenze su tematiche quali 
• normativa scolastica, 

• psicologia dello sviluppo e dell’educazione, 

• competenze digitali, e comprensione del sistema scolastico e del ruolo del 
docente.

• conoscenze della legislazione sull’inclusione degli alunni con bisogni educativi 
speciali e sulla prevenzione e contrasto al bullismo e cyber bullismo.

SIA per lo scritto  sia per l’orale il candidato dovra’ attenersi ai programmi
contenuti nell’allegato A 



PROVE
parte di carattere generale e parte discipinare

A LIVELLO DISCIPLINARE :

• il candidato dovrà dimostrare adeguate conoscenze e competenze in 
argomenti relativi all’educazione motoria in cui si includono :

- principi di apprendimento motorio, teorie del gioco, valutazione 
dell’insegnamento e dell’apprendimento, e strategie per il benessere e la salute 
attraverso l’attività motoria.

- competenza  e metodi per l’inclusione dei disabili nell’educazione motoria, - --
- conoscenza del fenomeno del doping nello sport e i suoi effetti sulla salute.

SIA per lo scritto  sia per l’orale il candidato dovra’ attenersi ai programmi
contenuti nell’allegato A 



Prova scritta 

• 1 Prova scritta – computer- based- ( a risposta multipla  con 4 risposte)

50 quesiti di cui : 

• 40 quesiti a risposta multipla, volti all’accertamento delle competenze e 
delle conoscenze del candidato;

• 5 quesiti a risposta multipla sulla conoscenza della lingua inglese al livello 
B2 del Quadro Comune Europeo di Riferimento per le lingue 

• 5 quesiti a risposta multipla sulle competenze digitali circa  l’uso didattico 
delle tecnologie e dei dispositivi elettronici multimediali più efficaci per 
potenziare la qualità dell’apprendimento.



Prova orale

• La prova orale ha una durata massima di 30 minuti ed è così 
articolata :

- presentazione  della progettazione di una attività didattica, 
comprensiva dell’illustrazione delle scelte contenutistiche, didattiche e 
metodologiche e di esempi di utilizzo pratico delle tecnologie digitali.

• un breve colloquio sulla capacità di comprensione e conversazione 
in lingua inglese almeno al livello B2



Punteggio previsto per le prove 
in complessivi 250 punti max per lo scritto ,l’orale  e la valutazione dei titoli 

• Minimo 70 max. 100 punti prova  scritta

• Minimo 70 max. 100 punti prova orale

• Max 50 punti per i titoli dichiarati e valutabili secondo la tabella B 


